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Construir un

bloques
de hormigon

....
.........
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Los cimientos confieren
la resistencia al empuje
de cualquier construc-
cion, es decir, son los res-
ponsables de evitar que
se hunda.
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Sus dimensiones dependen del
peso que deban soportar y de

la naturaleza del suelo. * *

cimientos

3 reglas fundamentales para la construccion de cimientos:

o Deben estar protegidos con- eNo deben medir menos de
tra la accién del hielo. 40 cm de ancho.
Existen mapas topograficos
que indican las profundida- QES necesario que descansen
des que se tienen que alcan- sobre una base de hormigén
zar en cada zona. de +/- 4 cm de grosor.

© Herramientas y accesorios

PARA PREPARAR EL MORTERO

hormigonera  recipiente
para amasar

-

cutter (para abrir los sacos)
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PARA PEGAR, CORTAR
Y AJUSTAR LOS BLOQUES

gavetay
7’| paleta de acero

martillo para
cortar y ajustar
los bloques

PARA CONTROLAR EL NIVEL DEL MURO

bota para trazar (afil) plomada cordel
g
nivel miras (+/- 6x6 cm)
tablones

I ot I

OTROS ACCESORIOS PARA LA
CONSTRUCCION DEL MURO

arnf1adulr|a de varillas de acero
Ie”é_‘ a (para reforzar los angulos y los
(para los cimientos) bloques, cada 3 metros)

ligar armaduras

alambre para
y varillas %

cunas de plastico 4|

u hormigon @
l l trozos de

poliestireno
(mojar para las juntas)

perfiladores :@ﬁ

de juntas

7
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. Delimitar el emplazamiento
del muro: clavar estacas en el
suelo para marcar los extre-
mos y los angulos (calcular
un ancho de 40 cm como
minimo para los cimientos).

5m
Para facilitar el trazado de sm
los angulos rectos, utilizar la )
regla del 3/4/5/, como se ve  angulo
recto 4m

en el dibujo.

a>»~_ ancho del muro

~

N
N
estaca m AN \\ ancho de los cimientos

. Hincar una mira a ST
cada lado del muro, \ﬂ N
separadas por unos 80
cm de distancia. Fijar los
tablones a las miras.

Fijar unos clavos sobre los
tablones (con una separa- “L clavos que marcan el
cion que corresponda al ancho de los cimientos
ancho de los cimientos) y

tensar un cordel entre ellos.

Para reforzar el trazado de

los cimientos que se ha

obtenido con el cordel, se

recomienda extender esca-

yola sobre éste.

. Cavar como se ve en el dibu-
jo hasta alcanzar la pro-
fundidad necesaria para
proteger los cimientos
del hielo. Seguir cavando
en vertical para colocar
la base de los cimientos y

cimientos

la capa de hormigén pre- capa de
L . hormigén de
via. Comprobar el nivel. limpleza
<4
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@ verter hormigon de limpie-
za en una capa de 4 cm de
espesor aproximadamente y
esperar a que se seque. . ...
Comprobar el nivel. de ferralla

® colocar encima una arma-
dura de ferralla alzada
unos centimetros
mediante cufias de plas- | >
tico o de hormigon.
Para empalmar varias
armaduras metalicas, ligar-
las con alambre.

la ferralla del
hormigén de
L limpi

hormigén impreza
de limpieza

L

&
=]

.Verter el hormigén en el
encofrado e igualar la
superficie.

CONSEJO

Avanzar con la regla apre-
tando sobre toda la superfi-
cie hormigonada. De esta
forma, la lechada (mezcla
de cemento y agua) sube a
la superficie y facilita el puli-
do del hormigon.

fo
S
&
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ST Armadura | Cemento | Arena seca Agua
e e e de ferralla | 350kg
Proporciones por 6 es

puertas | 9 espuertas 45 1.
saco de cemento 1saco | colmadas colmadas | aprox.

o)
&
%
&
N
S
DoSification Cemento |  Arenaseca
Proporciones por 24 espuertas
saco de cemento 1 saco colrﬂadas
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@ Después de 12 horas de
secado, trazar el contorno
del muro utilizando la bota
con adil.

MUY IMPORTANTE: La cons-
truccion del muro depende-
r4 del acabado que se le
vaya a dar. A continuacién
aparecen las secciones de
cuatro muros con los acaba-
dos més habituales.

MURO EN BRUTO

muro visto:

sl —— bloques huecos

con rejuntado

suelo
natural

muro enterrado:
bloques huecos

montados con un
mortero estandar
cimientos:
hormigon

armado

MURO ENLUCIDO

y

MURO CON REVESTIMIENTO

DE PLAQUETA

recubrimiento

muro visto:
bloques huecos
con las juntas
lisas + plaqueta
decorativa

aslh— banda de enrase

suelo
natural

muro enterrado:
bloques huecos
montados con un
mortero estandar

cimientos:
hormigon
armado

recubrimiento

muro visto:
blogues huecos con
las juntas lisas

banda de enrase (evi
los remontes de
humedad del suelo)

suelo
natural

muro enterrado:
bloques huecos
montados con un
mortero estandar

cimientos:
hormigon
armado
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@ Para colocar la primera hile-
ra de bloques, extender el
mortero sobre la base de sf
hormigdén de los cimientos,
partiendo de los angulos y
de los extremos.

MUY IMPORTANTE: jLos blo-
ques de hormigoén se colo-
can siempre con las per-
foraciones hacia abajo! MURO RECTO MURO CON
ANGULO —
@ colocar un bloque de == )
angulo en cada extremo y
cada 3 m. En estos blo-
ques se introducira des-
pués la ferralla de refuer-
zo. Utilizar el martillo
para regular la verticali-
bloque de angulo + bloque de angulo +

dad de los bl_oques y el bloque de angulo blogque de angulo
espesor de las juntas. cortado en dos entrecruzado

Comprobar la planeidad y
el plomo de cada bloque
con la plomada y el nivel.

@ raraguiar laaline- |[[*— ™ cordel de guia
acion de las hile-
ras, colocar miras plomada
en los bloques de nivel
los extremos y ten- H
der un cordel en- ; |j
tre ellas a ras de =

los bloques.

Ir reajustando la
posiciéon del cordel a medida
que se levanta el muro.

Las hileras de bloques res-

tantes se van colocando

sobre el mortero, que se

corta con la punta de la pale-

ta como se ve en el dibujo. H |
ATENCION: Los bloques se montan siempre dejando junta de
separacion entre ellos (existen bloques listos para partirlos en
dos con la ayuda de un martillo de albafiil. De esta manera se
facilita la recuperacion de la junta).
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©® Rellenar de mortero las jun-
tas verticales entre bloques
con una paleta.

. Eliminar el excedente de
mortero y perfilar las juntas
a medida que se van colo-
cando los bloques.

‘ Colocar la armadura metali-
ca vertical en los bloques de
angulo y rellenar el hueco
con hormigon.

. Rellenar con mortero las
juntas que hayan quedado
huecas.

. A) Si el muro se va a dejar en
bruto, conviene hacer las
juntas huecas (céncavas) u
oblicuas con el perfilador de
juntas.

o
®F

B) Si se va a enlucir, mojar un
trozo de poliestireno expan-
dido y frotar el muro para
igualar la totalidad de la
superficie.

armadura
metalica en

los bloques
de angulo j%
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