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CLARIDADES – Dr.CARLOS RAITZIN 
PROLOGO 
Toma de aquí lector amigo lo que te sirva o te guste. Como ves soy un optimista 
incorregible ya que puedes irte sin nada y enojado.  
No leas el Capítulo III (sobre la vida espiritual) si consideras que lo mejor de la 
vida es lo que se deposita en el banco, se fornica o se paladea.  
La tolerancia es virtud rara que se predica pero no que se practica así que ni la 
pido ni la espero para lo que escribo. Digo lo que pienso y me aguanto los 
temporales que vengan.  
Todo se escribió en base a reflexión, fantasía y memoria y es difícil decir donde 
están las fronteras de cada una de ellas. Pero no importa pues la finalidad 
última es ser útil y agradar.  
A menudo quienes luchan y se depuran por ser muy originales finalizan 
asfixiados en su propio marasmo o simplemente se quedan sin nada. Por ello 
solo suprimí aquí de lo escrito solamente aquello que el buen gusto exigió que 
así lo hiciera.  
La dosis ideal es de tres grageas (lee frases) diarias pues lo ideal es siempre 
comprender y no solo conocer. El destino natural de las ideas es ser superadas 
por otras y eso deseo para las mías si es que no lo están ya.  
Cuando una frase te resulte ofensiva piensa que no la escribí pensando en ti o 
bien que se trata quizás de un error causal mío. Lichtenberg decía que es 
imposible cruzar entre una muchedumbre con la antorcha de la verdad en la 
mano sin chamuscarle las barbas a alguien.  
Si disfrutas de la lectura te lo agradezco pero no solo eso: yo la pasé de 
maravilla escribiendo esto que me ha dado tanto provecho y placer. Se trata en 
sumo de residuos metabolizados del haber vivido, pues eso en suma es la 
experiencia.  
Dedico el libro a las mujeres, las que son maravillosas en medida directamente 
proporcional a su dulzura y a su femineidad.  
Y si no te gusta nada del librito mío perdón por todo y peor para ti y para mí.  
Dr. Spicasc  
 
 
 
 
Un esforzado y veloz gusano  recorrió con gran ahinco un millón de kilómetros 
pero nunca se elevó ni un centímetro del suelo...  
 
Solo en las sociedades enfermas existen temas tabúes.  
 
No es un gigante sino solo un enano con poder.  
 
Un  hecho trágico pero innegable es que el ser  humano  destruye y niega todo 
lo que no  comprende.  
 
Vale  la pena ser serio en todo, lo que implica hacerlo  todo  a  conciencia y 
plenamente (y no en convertirse en un asno solemne).  
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La síntesis es para los genios, el análisis para los prolijos  y el sincretismo 
para los mediocres.  
 
A las altas cumbres llegan solo las águilas y los reptiles…  
 
Es muy triste encontrarse con grandes amigos de otros tiempos y percatarse  
que ya nada hay en común salvo viejas tonterías  que llamamos recuerdos.  
 
Si  creemos  que quienes nos deben favores se portarán  siempre bien y 
lealmente con nosotros, nuestra ignorancia respecto de  la especie humana es 
total.  
 
Quiero  guardar  en secreto mi falta y por ello no les  contaré esto a quienes 
más me quieren...  
 
El  gran  hombre A piensa y el pobre hombre B es simpático.  No cabe duda 
cual es el más popular y querido.  
 
Quieres que te crean? Habla mal de ti mismo.  
 
A  los enemigos de la democracia y de la libertad solo les  pido que me ofrezcan 
algo mejor que ellas. 
 
A quien me ayudó le guardo agradecimiento. A quien me hizo daño le estoy 
también muy agradecido por todo lo que aprendí en esas oportunidades.  
 
En sociedad se debe hablar de todo a condición de no profundizar demasiado 
ni detenerse mucho tiempo en nada.   
 
Cultivemos nuestras cualidades y no nuestras peculiaridades.  
 
Todo  lo  que amé cayó hecho barro ante mis ojos pero  con  ese barro amasé 
mi felicidad futura.  
 
La  gran disciplina espiritual para quien comienza es  irradiar amor a todos los 
seres. Pero "a todos" quiere decir a todos, empezando con quienes más nos 
cuesta amar...  
 
Tu silencio vale más que mis palabras.  
 
Nada es casual ni comparable porque todo es necesario.  
 
Hay destino pero hay también opciones.  
 
Le  hablé sobre Dios, la espiritualidad, el amor universal y la compasión pero 
me replicó que le cerraban el banco.  
 
Supérate y te justificarás.  
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Si  intentas  cortar  el capullo para que el  gusano sea  antes mariposa, ese 
gusano morirá. Todo debe tomarse su tiempo.  
 
Ella  decidió con firmeza incomparable dedicar toda su  vida  a la 
espiritualidad, al servicio  al prójimo y a la caridad fraternal pero al  instante  
se acordó de que tenía prueba con la modista y hora con la manicura.  
 
Lo  que  no  se comprende con discernimiento  se aprenderá con dolor.  
 
La  sabiduría se compone de los moretones que nos dejó  nuestro paso por la 
vida.  
 
No perdono porque no castigo.  
 
Tu  falta es mi falta, tu mancha es mi mancha. Tus penas y  alegrías también 
son mías.  
 
Los  tontos  que hablan de las "malas vibraciones"  del  prójimo olvidan  que las 
que de más cerca  están percibiendo son las  propias...  
 
Que en las reuniones de tontos se caiga en vulgaridad y bajeza a nadie 
sorprende. Pero lo mismo ocurre en las reuniones de sabios.  
 
Ya he aceptado que tengo la culpa de todo cuanto me ocurre en la vida.  
 
La  nostalgia no sirve salvo si se la emplea para construir  un futuro mejor.  
 
Los  grandes crean y realizan, los medianos perfeccionan y pulen  y  los 
pequeños critican y niegan.     
 
Lo que el sabio enseñó hace siglos hoy es charla de café.  
 
Las tonterías que nos llegan no son ni siquiera novedosas.  
 
Un  cronófago es un señor que le roba horas de trabajo a  Albert Einstein  para  
explicarle la teoría de la relatividad  según  la opinión de un primo suyo que es 
plomero.  
 
Hoy  nos hemos reunido dos imbéciles: tú por tus ideas y yo  por escucharte.  
 
Cuando un tonto tiene una idea hay que esperar las peores  calamidades y si 
es un tonto activo e incansable todo será  muchísimo peor aún.  
 
Cuando un tonto se considera ingenioso y ameno solo queda pedirle ayuda a 
Dios y juntar paciencia.  
 
La experiencia no es lo que nos sucedió sino lo que comprendimos respecto de 
lo que nos sucedió.  
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Te escucharé cuando dejes de hablar.  
 
El ego humano es un globo del que salen tempestades cuando se lo pincha.  
 
Todo aprendizaje es un acto de humildad. El soberbio no puede ni aprender, ni 
perfeccionarse ni rectificarse.  
 
Si  fueran  buenos siempre yo no apreciaría tanto  sus  pequeñas bondades 
para conmigo.  
 
Encontré en tu obra una montaña de cosas originales y otra montaña de cosas 
buenas pero ambas están muy alejadas entre sí...  
 
No me hables pues se rompe tu encanto.  
 
Demasiada memoria suele impedir el pensar.  
 
A eso que llaman bueno Dios y el sentido común le llaman malo  y viceversa.  
 
Toda la teoría y práctica de la verdadera espiritualidad consisten en amar, 
servir y adorar: el resto es superfluo o simplemente falso.  
 
Mi ocurrencia era tan buena que piensas debería ser tuya. No te aflijas pues ya 
lo será en próximas oportunidades.  
 
A  veces  quisiera ser idiota para sentirme más a gusto  con  mi prójimo en las 
reuniones sociales.  
 
Tanta preocupación por parecer hábiles convierte a las  personas en torpes.  
 
Observa,  calla y aprueba con la cabeza: es todo lo que  esperan y desean de ti.  
 
Cuando a un orador le sigue el silencio y signos mudos de  aprobación o bien 
es persona de poder o bien nadie comprendió nada de cuanto dijo.  
 
Consideramos  muestras de odio y envidia a las verdades que  nos dicen.  
 
El  problema de los hijos es que suelen heredar la inteligencia del torpe y la 
belleza del feo.  
 
Tu libro es una ofensa al lector pero como no habla lo  prefiero a tu compañía.  
 
La  juventud tiene el deber de agradar y la vejez el de no  desagradar.  
 
Si conocieras más de ese prócer verías que no tuvo de tal más que el  destino  
que lo obligó a serlo.  Realidades históricas  y no mitos.  
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Nuestro  destino es lo único que nos queda por hacer cuando  las demás 
puertas se cerraron.  
 
Si miras la vida de frente y sin autoengaño y luego cuentas  con franqueza  lo  
que  viste te convertirás en  un  ser  socialmente indeseable.  
 
Las  modas cambian: hablar de moral en sociedad es hoy signo de mala 
educación y propio de persona de insoportable pesadez.  
 
Me  asombran  los abismos de amor y odio que encierra  el  alma humana pero 
aun más el encontrarlos en un mismo ser.  
 
He probado la ambrosía del éxtasis y la hiel del arrepentimiento.  
 
Cuando  caigo  en el pesimismo suelo pensar que la vida  es  una enfermedad 
de la materia.  
 
Si  no  nos esperara algo mejor Dios solo  sería  un titiritero perverso.  
 
Poca  gente sabe hasta que punto Dios es minucioso al  fijar  el  destino 
temporal de cada uno.  
 
De  que vale convencerlos si de todas formas no comprenderían ni la idea ni el 
motivo?  
 
Todo el mundo habla mal de todo el mundo y solo se equivocan en proceder de 
este modo.  
 
Tu belleza física es el biombo de la fealdad de tu alma.  
 
Para  convencerse de la existencia del destino basta conversar con cualquier 
gran personaje.  
 
La cosa era tan simple que hasta la entendía un diputado.  
 
Tu enfoque es tan superficial, inexacto, incompleto y vulgar que me convence 
de tu futuro como periodista.  
 
Llamamos  "sociedad civilizada" al conjunto de seres que  si  no fuera por el 
temor a las leyes, a los comentarios, a las represalias de todo tipo, a la gordura 
y al supuesto infierno post-mortem se comportarían como verdaderos salvajes.  
 
Si te hieren algunas frases de este libro no olvides que he sido compasivo  para  
no  causar más daño ni a ti ni a  mi  mismo.  En realidad todo es muchísimo 
peor.  
 
El Amor es cosa de Dios y las morales cosa de los hombres.  
 
Convivir  con  mi prójimo exige que hagamos uso de la  moral de turno.  



 6 
Revisa tu obra y verás que solo la firma es tuya.  
 
Ni siquiera en las imbecilidades se puede ser enteramente original pues si 
buscamos hallaremos que muchos se nos adelantaron. 
 
Nada más triste que ver a un  pensador cuando pierde su dignidad a los pies 
de una tonta de voluptuosas formas. 
 
Admiro y alabo la femineidad como algo que transporta, ennoblece y eleva. Pero 
para encontrar esa flor exótica y tan preciada debo emprender viajes cada vez 
más largos.  
 
La Verdad se halla donde nunca se te ocurrirá buscarla o sea en tu propio 
corazón.  
 
Mis desdichas y penas casi siempre provienen de meras suposiciones y no de 
hechos.  
 
Cada  vez que intercambio frases de circunstancia y cortesía  me desprecio por 
mentiroso.  
 
Si nuestro amor sobrevive a su infancia tal vez valga la pena.  
 
Cuando  me  preguntaron si la bella actriz me gustaba  no  pude menos que 
responder: "Depende para que".  
 
Era una de esas personas que quieren ser en todos los  casamientos la novia y 
en todos los velorios el muerto.  
 
Si  creyera en las amabilidades y frases de cumplido  caería  en abismos  de 
imbecilidad. Tales cosa son como el perfume: hay que olerlo pero no hay que 
tragarlo.  
 
Quisiera  que  estos  versos admirables  fueran míos  (no  sé quien los escribió):  
 
           En tiempos de las bárbaras naciones  
 
            de las cruces colgaban los ladrones  
 
            y hoy en pleno siglo de las luces  
 
            del pecho del ladrón cuelgan las cruces.  
 
Los versos que siguen sí son míos:  
 
                      SUEÑOS 
   
            Preferimos creer lo que sentimos  
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            pues enfrentar la realidad no osamos  
 
            Siempre el alma encierra ideales vanos  
 
            y a esos sueños la vida conducimos.  
 
   
 
            Obstáculos humanos y divinos  
 
            en nuestro sendero tropezamos   
 
            y aquello que en lo íntimo sufrimos  
 
            nunca es aquello que mostramos.  
 
   
 
            Más, tal vez, si esto consiguiéramos,  
 
            del vivir seríamos los amos  
 
            pues a la debilidad nos impusiéramos.  
 
   
 
            Y al poder ser nosotros, muy ufanos,  
 
            mañana desde el cielo miraríamos  
 
            las cumbres que hoy no alcanzamos.  
 
   
 (Los he leído aún peores).  
 
Cada  meta que alcanzas es un riesgo de detenerse. Debes  seguir adelante.  
 
Nietzche insistía que el hombre es algo que debe ser superado. Y piadosamente 
olvidado agregaría yo.  
 
El  estilo suele ser el sustituto de las ideas. No tienen  nada que decir pero lo 
hacen a las mil maravillas.  
 
 De José Santos Chocano:  
 
                         "Del universal dualismo,  
 
                          del cósmico antagonismo  
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                          es amor cumplido emblema  
 
                          pues el amor en sí mismo  
 
                          es el supremo egoísmo  
 
                          en la abnegación suprema".  
 
   
 
 Y cabría agregar:  
 
                         " Y es tal ese paroxismo  
 
                           que me olvido de mi mismo  
 
                           al caer en el abismo  
 
                           de esa fusión tan extrema".  
 
Es más que triste observar como en grupo se degradan los  individuos.  Una 
sociedad de sabios suele presentar rasgos y  conductas que serían más propios 
de una tribu de salvajes.  
 
 La verdadera espiritualidad es un hecho individual y aislado. La espiritualidad 
grupal no pasa de ser una farsa interesada.  
 
Mi espiritualidad es cosa mía y no es cosa mía  la de otros salvo mi deber de 
reconocerla.  
 
Las  grandes almas se reconocen y fraternizan sea  cual fuere  el credo de cada 
una.  
 
Hay resentidos, envenenados, condenadamente envenenados y comunistas.  
 
A los violentos poco les importa ser de izquierda o de derecha para descargar 
su impulso destructivo y extremista. Nuestra historia reciente lo prueba.    
 
Si  quieren algo más imbécil y demente que un nacionalista busquen  a  otro 
nacionalista. Sus valores no difieren  de  los  del salvaje que ultima a los que 
no pertenecen a su tótem.  
 
Cuando alguien comienza a hablar de la identidad nacional ya  sé que estoy 
frente a un cretino limitado y peligroso. La  verdadera identidad  soñada no es 
fósil del pasado sino una meta  colectiva del futuro que debemos construir 
entre todos.  
 
La mente humana, aún en los más conspicuos espirituales e intelectuales, falla 
al percibir la diversidad en lugar de la Unidad.  
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Si bien este escalón es muy alto para subirlo de primer intento conviene 
puntualizar que la fraternidad universal es un principio filosófico que sirve en 
un comienzo de apoyo para remontarse a la Unidad,  la que es un estado de 
conciencia definitivo. Y aclaremos que aquí  no hay dogmas sino únicamente 
hechos experimentales.  
 
Nuestra  razón se revela insuficiente frente a los grandes  problemas de la 
existencia. Nunca olvidaré la frase de un Maestro  a su  discípulo: "Me pides 
que te demuestre la existencia de  Dios. Es como si encendieras un fósforo 
para poder ver el sol".  
 
Las fronteras son triste y artificial invento. Mejor sería suprimirlas pues lo 
único obvio es que pertenecemos al universo.   
 
Todo ser humano es un héroe, un zapador de Dios en este mundo.  
 
El ejemplo del Maestro le sirve solo a otro Maestro.  
 
El niño piensa que no existe lo que el no ve. La mayoría de  los adultos 
también.  
 
Recuerdas los golpes con amargura y las dichas sin gratitud.  
 
Lo que tienes nada le agrega a lo que eres.  
 
El  verdadero sabio hace claro lo secreto y oscuro, El  pequeño mediocre hace 
secreto y oscuro lo claro.  
 
Prefiero que me amen sin dádivas a que me dén sin amor.  
 
Cuando dejes de existir al fín serás.  
 
Pesas, mides y comparas cosas que no son ni pesables ni medibles ni 
comparables.  
 
Lo que llamamos grandeza en este mundo es solo lastre.  
 
Los dolores purifican al digno y envenenan y envilecen al indigno. 
 
Dios te envía esas penas para purificarte y no como castigo.  
 
Para  justificarme deshago cuanto se hizo antes, comenzando  por lo que 
menos he comprendido.  
 
Lo mediocre y lo popular son compañeros de ruta.  
 
A repetirme lo llamo personalidad.  
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Ese señor adinerado, poderoso e influyente es tan grosero como mediocre 
pero te cuidas de que todos sepan que tienes tratos con él.  
 
El amor propio es un lujo muy caro pero prefiero este derroche a las economías 
del adulón y del genuflexo.  
 
Lo que el hizo es un cosmos. Mi obra tiene solo el mismo tamaño.  
 
De mi interior unos extraen las flores y otros las pedradas.  
 
Solo  seré verdaderamente creativo cuando olvide todas mis  costumbres 
tontas. Solo tendré una gran idea cuando me sepa burlar y olvidar de mis 
ocurrencias anteriores y de las de otros.  
 
Algún día un fisiólogo eminente me dirá como es que mis  piernas al andar 
activan mis pensamientos.  
 
Estás  tan  seguro y orgulloso de lo que piensas que serás  un mediocre  para  
siempre. La duda metódica es  una  bendición  que desconoces.  
 
Es  tragicómico  que el odio y la antipatía  pocas veces  tengan motivos reales. 
Pero, al fin y al cabo, lo mismo sucede con el afecto.  
 
Repites  tu  encono que es el de otros. Lo que te grabaron  ahí quedó.  
 
Haz tenido una buena idea. Compadezco su terrible soledad...  
 
La  soledad  es lo que los grandes procuran y aprovechan  y  los tontos y 
pequeños detestan, temen y evitan.  
 
Tu depresión no es más que el comienzo del conocimiento propio.  
 
Eliminemos de ese libro lo superfluo y nos quedará un  magnífico anotador en 
blanco.  
 
La idea y el milagro son parientes próximos.  
 
Terror  al  vacío tenemos todos pero el peor es cuando  miramos hacia adentro.  
 
Decir la verdad es el único suicidio noble y digno.  
 
Tu pensamiento es tan oscuro que te aclaman como profundo.    
 
El colmo de la tontería es creer que no ocurre lo que debería...  
 
Amamos la libertad y ello nos lleva a brindarla a manos llenas a  quienes 
buscan destruirla.  
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Tu  tienes una serie de vicios detestables que te convierten  en  un 
indeseable y un paria: amas la verdad, la virtud, la razón y la justicia.  
 
Era tan raro y excéntrico que hasta practicaba el sentido común.  
 
Soñar no cuesta nada pero corres el riesgo de despertar.  
 
Uno no olvida, se habitúa.  
 
Tantas, tantas ideologías y tan pocas ideas...  
 
Si demostrara  mi amor por todos me tomarían por demente.  
 
Tu libro reúne las cualidades de los mejores: Que papel!  Que tipografía y que 
tinta! Que empastadura!  
 
Aprendí  tanto  contigo y te debo tanto que no te  lo  perdonaré jamás.  
 
Lo que soñé que era un sueño no pasó de ser un sueño.  
 
A la hora de la verdad nos hablan de desengaño y de perfidia.  
 
Algunas personas parecen una casa de citas...de todos los  lugares comunes.  
 
Si  quieres  conocer la negación de la intelectualidad,  de  la profundidad, del 
pensamiento en suma deberías tratarte con altos ejecutivos de empresa.  
 
Cualquier cosa en demasía me crea ansiedad, luego, de nada demasiado.  
 
Si evito mirar mi miseria y la de otros juntaré más miseria.  
 
A la hora del agradecimiento todos faltamos sin avisar.  
 
Quisiera que despertaras de tu sueño para poder yo vivir el mío.  
 
El talento y la virtud comienzan al reconocerlos en otros.  
 
El verdadero tedioso siempre se cree el más ameno de los mortales.  
 
A  menudo  la inteligencia se ufana de estar divorciada  de  la realidad.  
 
Un médico francés cuyo nombre no recuerdo decía que la felicidad, la salud y 
la juventud son estados provisorios que no presagian nada bueno.  
 
Si  no miras para abajo creerás que eres el más sufrido y si  no miras  para 
arriba creerás que eres la frutilla en la  torta  del universo.  
 
 
Para  tener sentimientos nobles no hace falta que tengan  fundamento y lógica.  
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Razone lógicamente tanto tiempo que no me apercibí que no había creado 
nada.  
 
Escribía como quien ama o vomita: compulsivamente.  
 
Todo me lo dictaron al oído...pero no sé quien.  
 
El sentimiento más bello y puro es el no correspondido. Si me das tu amor el 
mío será algo menos bello y noble.  
 
Sufrir  purifica y eleva...pero en la medida que el sufrimiento se sublime en 
amor.  
 
Aprendo poco de mis alegrías y mucho de mis penas.  
 
Dos yo difícilmente logren armonía, dos tú la tienen asegurada.  
 
El mundo  pareciera que padece hoy de impotencia afectiva.  
 
Si tus sentimientos amorosos imponen condiciones al otro es que ya no los 
tienes.  
 
La  más ridícula, vil, egoísta y contraproducente falsificación del amor se llama 
celos.  
 
Tenles  confianza a quienes amas pues de todas formas  harán  lo que quieran.  
 
Solo puedes perder lo que ya no era tuyo.  
 
El amor humano es solo un reflejo tenue y torpe del Amor divino.  
 
Habrá leyes más severas cuando haya legisladores más honestos.  
 
Un  alto  personaje que me visitaba aprovechó para  robarme un libro. Querría 
hacer su debut en la lectura...  
 
Amar al prójimo es un deber y no un acto de justicia.  
 
Tanto me esforcé en ser ingenioso y sutil que terminé yendo  más allá de la 
verdad.  
 
Ama a esos monstruos pues en ellos palpita el Maestro que un día serán.  
 
Llegó al Cielo y nadie le preguntó nada ni le exigió nada, pero para eso hay que 
llegar al Cielo.  
 
Pon primero a tu corazón y serás verdaderamente humano.  
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Que  tus palabras lleguen a tus labios nacidas del corazón  pero tamizadas 
por tu mente.  
 
Cualquier cosa que se me ocurra será a lo sumo hija adoptiva  de mi ingenio.  
 
Cuando alguien diga la verdad sobre mí sabré que me odia.  
 
Si tantas apariencias encubrieran un poco de realidad estaríamos mejor.  
 
Nada en el cosmos me es ajeno pues todo se refleja en mí y  está unido a mí y 
la recíproca también es cierta.  
 
Cuando lleguemos a la dicha veremos que todavía no estamos en la verdadera 
Dicha.  
 
Es trágico cuando naciendo tanto tonto se nos muere una persona de genio.  
 
Si dices una palabra se romperá tu hechizo.  
 
El  orden  hace la vida dulce...pero quienes nos lo imponen  la tornan 
insoportable.  
 
Si te molesta todo lo que él dice o hace lo más probable es  que le tengas 
envidia.  
 
Y si la humanidad estuviera enferma terminal de egoísmo?  
 
El deber está ante todo. Ante todo lo que quisiéramos  realmente hacer.  
 
Nada más tedioso y pesado que escuchar cuatro frescas.  
 
No  se  necesita mucho talento, carácter ni abnegación  para  dedicarse  a 
refunfuñar continuamente.  
 
Nadie resulta tan tonto ni inverosímil como el que dá  lecciones de ética e 
ingenio poniéndose él mismo de ejemplo.  
 
Pocas  veces he disfrutado tanto como al burlarme en sus  barbas de un 
imbécil importante sin que él lo apercibiera.  
 
La repetición  de tonterías es característica de viejos y de políticos.  
 
El  fanático religioso es la variedad más abominable del  enano mental.     
 
Lo habitual en este mundo es que nos devuelvan el bien con  odio en lugar de 
agradecimiento.  
 
Yo quisiera que me quisieran como los quiero pero parece que  el amor no es 
necesariamente algo simétrico.  
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La presencia de Dios en el corazón de todos debe recordarnos que Dios nos 
tiene a todos en el suyo.  
 
Para disimular que encierra algo tan radiante por lo general  el  corazón 
humano suele ser negro.  
 
Porque reinarán en el mundo tantas pequeñas verdades en lugar de la Verdad?  
 
El matrimonio es fatal para el hombre. Por cada viudo  encontramos diez 
viudas.  
 
Si eres tan sincero, veraz y honesto jamás podrás ser galante.  
 
Yo esperaba que cuando se te acabara la belleza física aflorara la espiritual.  
 
No  hay tontería ni mentira que no se haya dicho en  nombre  del amor, de la 
política y de la religión.  
 
Parecía inteligente hasta que expresó sus ideas.  
 
Era  un  hombre tan recto, sabio y noble que sus contemporáneos lo  tenían  
por  imbécil y loco peligroso.  
 
Si no eres como ellos ofenderás a los ignorantes y a los  delincuentes. Recuerda 
esto antes de dedicarte a la política.  
 
Cuando toma la palabra alguien solemne espera rebuznos. La  nota distintiva 
del genio auténtico es la extrema sencillez.  
 
Las  promesas que ella me hizo eran tan deslumbradoras  y  vagas como las de 
cualquier político avezado.  
 
Cada  vez encuentro que se hacen menos homenajes a argentinas y argentinos 
vivos.  
 
Decidme que ídolos teneis y os diré que clase de pueblo sois.  
 
Si  queréis  alternar con verdaderos imbéciles, soberbios y bastardos no hay  
como  ser recibido por nuestra alta sociedad.  
 
Es trágico y estúpido cuando el culto de los valores (que permanecen)  se 
sustituye con el culto de los próceres  (que ya pasaron).  
 
Alfonsina Storni, hablando del pueblo argentino, escribía:  "Ay, si  algún día le 
crece, como los pies, la cabeza". Y del  corazón no dijo nada?  
 
Eran  unos señorones de tanto linaje que resultaban  verdaderos tubérculos  
como la papa o la batata: todo lo bueno estaba bajo tierra.  
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La  soberbia es siempre estúpida pero ninguna tanto como  la de esas 
familias muy bien que ahora se las ven muy mal.  
 
Lincoln  decía  que Dios ama a los estúpidos y por eso  crea  a tantos. Pero en 
nuestro medio el buen Dios ya exagera...  
 
Me  acusan de agitar las aguas. Es lógico, no quiero  que  sigan estancadas.  
 
Sobre  mi  tumba deseo que instalen un inodoro para  que  todos puedan 
expresar allí libre e higienicamente sus sentimientos.  
 
Solo soy un iluso que sigue buscando a la mujer ideal.  Y  lo que me temo es 
que cuando al fín la encuentre  ella esté buscando al hombre ideal.  
 
Si  todo el ingenio que se despilfarra por aquí en fastidiar  al prójimo  se  
dedicara a las artes y a las ciencias  seríamos  la capital del mundo.  
 
Don Rafael quería como epitafio estas palabras: 
"Muero con el corazón vacío y los testículos llenos".     
 
La  verdadera  vida espiritual comienza cuando uno ya  no  puede  expresar en 
palabras sus vivencias.  
 
Los  jóvenes y viejos que reclaman comprensión jamás se tomaron el trabajo de 
comprender a nadie.  
 
Para comprender hace falta más que oir: hay que escuchar.  
 
Cuando escribo estas líneas estoy convencido de que raspando  la mugre  
brillarán más todas las cosas buenas, bellas y verdaderas de este mundo.  
 
Se decía mi amigo en tanto únicamente el era quien pidiera favores.  
 
Tratan  con  desdén aquello que yo valoraría tanto  de tenerlo.  
 
Alabo su suerte aunque me recuerde mi desgracia y la de ellos.  
 
Un profesor, un orador deben poseer ante todo un dón de showman. Si  
carecen por completo de histrionismo quienes lo oigan  se  le dormirán mucho 
y aprenderán poco.  
 
No  permito que me arrebaten el placer de dar. En cuanto  al  de recibir es un 
lujo del que a menudo prefiero prescindir.  
 
Otro  lujo  muy  costoso es el amor propio y dignidad  pero  no dárselo uno 
lleva más que a menudo a ser despreciable.  
Era tan tonto que hasta ponía en su boca tus palabras.  
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El  Bhagavad Gita enseña que se deben trascender el honor  y el deshonor. 
Mi problema es saber cuando al trascender el primero no se está haciendo lo 
mismo con el segundo y viceversa.  
 
En los buenos viejos tiempos cuando uno trataba a alguien de ladrón le 
enviaban  los padrinos. Ahora le contestan: "Que quiere? Hay que vivir y todo el 
mundo roba".  
 
Hasta  el sentido de las palabras cambia. Antes fábula  era  una narración  con  
una moraleja o corolario de alto sentido  ético. Hoy  fábula significa mentira. 
Mentira para el mundo de hoy.  
 
La coquetería  suele ser el encantador aderezo de la vacuidad.  
 
Pasé mucho tiempo tratando de comprender que tenía  ella en  la cabeza. Pero 
al final renuncié a ese imposible pues en realidad no tenía nada.  
 
Habló con tanto rencor de todo y de todo el mundo que le pregunté  si había 
sufrido mucho con sus fracasos en la vida.  
 
Un  Maestro me explicó que la mala suerte es desajuste  con  las leyes de la 
vida. Pero luego comprobé que esas leyes no funcionaban  de  igual manera 
para todos y recién entonces  comprendí la palabra Destino.  
 
El  discípulo  que  guarda amor y admiración  por sus  Maestros pronto 
comenzará a serlo.  
 
Matrimonio y carnaval son instituciones que tienden a  desaparecer.  
 
Como  justificar a esos brillantes conocedores de un  tema  cuyo saber creen 
que les justifica pontificar sobre todos los temas?  
 
Has guardado para este día tus mejores tonterías.  
 
La televisión ha acabado con el pensar, con las tareas escolares y con la 
intimidad familiar antes que con los cinematógrafos.  
 
Las  mujeres cuando se besan a menudo hacen recordar a  los  boxeadores 
cuando se dan la mano.  
 
Se humilde pero jamás permitas que te humillen.  
 
Si quieres vivir feliz, tranquilo y sin problemas es preferible que pienses en ir a 
la guerra antes que al matrimonio.  
 
Muchos  piensan  que  han alcanzado lucidez  y sentido  crítico cuando solo 
poseen agresividad.  
Ya te conozco: por ello siento verguenza ajena.  
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Amo a los seres humanos por su potencia, no por sus actos.  
 
Quisiera  verte de nuevo dentro de un millón de años. Es  decir,  cuando valga 
la pena.  
 
Un nuevo dolor. Juntaré mis pedazos y seguiré adelante.  
 
Muchos creen en la reencarnación por la esperanza que les brinda de llegar a 
valer algo en este mundo.  
 
Ante sus repugnantes cinismo y bajeza me horrorizo al pensar que en  última 
instancia pertenecemos a la misma especie y por  tanto nada de otro nos es 
completamente ajeno.  
 
Tanto  ansío  la  paz que te pido el premio del silencio  y  la soledad.  
 
Los humanos solemos volar pero la ley de realidad nos hace  caer 
pesadamente.  
 
Me  considero heroico por soportar a quienes están ya hartos  de soportarme.  
 
La  religión convencional es ocasión social para  los frívolos,  analgesia  para  
los sufrientes, esperanza para  los  pedigueños, nexo para los ambiciosos, 
pretexto para los fanáticos  agresivos, creencia para los tontos y pantalla para 
los inescrupulosos.  
 
Estuve  viviendo de mentiras por cien años y ahora necesito que me digan de 
nuevo mentiras.  
 
La mentira que más nos gusta creer es que alguna vez nos quisieron.  
 
Algún día pueden percatarse de que este mundo funciona de perlas sin mi 
colaboración.  
 
Para no irritar más a mis enemigos no hablaré aquí de mis defectos. Se 
parecen demasiado a los de ellos mismos.  
 
De  esto,  de aquello no puedes hablar en  público. Tienes  que dejar que los 
otros hablen de todo eso cuando te alejas.  
 
El  triste sabio abandonó la compañía de los humanos para  vivir con las 
alimañas por un tiempo. Pero luego volvió pues no  quería consentirse 
demasiado.  
 
Hoy he escrito poco pues he recordado demasiado.  
 
Ella comprendió cuanto lo necesitaba cuando él sonrió amoroso  y hasta 
cómplice al oir sus mentiras.  
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Si ella irradia contento no lo dudes: te ha engañado. Si ella es toda  pena y 
jaqueca un inconveniente le impidió lograrlo.  Y  si ella se halla pensativa es 
que no sabe aún cuando podrá llevarlo a cabo.  
 
Era  el  típico intelectualillo que cree que UNESCO es  el nombre de un filósofo 
rumano.  
 
Era  tan pequeño y superficial que estaba predestinado para los  altos  cargos 
públicos.  
 
Tardaba  en  ordenar sus ideas alegando que eran muchas.  Nadie quiso 
desengañarlo.  
 
Tenía  tal  delicadeza de sentimientos que no les dijo  lo  que pensaba de sus 
madres y abuelas.  
 
Envié furibundo mi renuncia y fue rechazada por un error  de  ortografía. 
Faltaba el acento en "parió".  
 
El amor humano es para el materialista el contacto de dos  mucosas. Para el 
romántico un soñar con fondo de violines. Y para  mí un anticipo y pálido 
reflejo de lo que Dios nos tiene reservado.  
 
Lo  mejor de la vida no lo puedes comprar y nadie cuerdo  te  lo vendería.  
 
El placer te hastia, la felicidad nunca.  
 
Si  quieres  conocer la desgracia habla. Si quieres conocer  la felicidad calla y 
busca dentro de tu corazón.  
 
Al olvidarme de mi mismo encuentro que Dios no me ha olvidado.  
 
Pase por mil riesgos en mi vida pero nunca tuve tanta zozobra  y ansiedad 
como al enamorarme.  
 
No lo puedo mejorar porque no es tema digno de ser mejorado.  
 
En el ser humano ninguna imperfección, ninguna perfección son  infinitas.  
 
Lo que llamáis espíritu es todavía materia y solo materia.  
 
Si te agregas una perfección más ya no podré soportarte.  
 
El  amor  humano es zozobra, ansiedad e impermanencia.  El Amor Divino es 
gloria espiritual, paz, dicha ante lo Eterno.  
 
Cuando veo a los niños comprendo porque Dios preserva al  género humano. 
Cuando veo a los adolescentes mi confianza al respecto ya decae.  
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Cuando el amor llega la lógica se va.  
 
Los que viven aferrados al pasado olvidan preparar el futuro.  
 
Una  hora de televisión destruye años de formación moral  de  la niñez y de la 
juventud.  
 
Me tranquilizó asegurándome que lo ocurrido no era mi culpa.  Le respondí  
que no era culpa sino responsabilidad personal mía.  Su mirada  reflejó que  
me consideraba poco menos  que  un demente autodestructivo...  
 
Cuanto más me hablan de moral más les desconfío.  
 
No será que el ser humano proyecta al exterior  sistemáticamente lo contrario 
de lo que se es a manera de compensación?  
 
Nuestro país pertenece al quinto mundo en materia de ideologías, mitos y 
arquetipos populares.  
 
Educar al soberano...como se puede y cuando se deja.  
 
"La  típica vanidad  argentina que tu señalas no existe  realmente".  Y agregó: 
"Te lo dice un prócer tan genial como culto, apuesto y  simpático".  
 
Hay que fundar la Segunda República...pero en serio.  
 
La  vanidad nos hace pisotear la Sabiduría que no tenemos  para pavonearnos 
en el error que sostenemos.  
 
Cuando  quiero aprender lo que no sé hago antes un ejercicio  de humildad. 
Sin reconocimiento previo de ignorancia no hay aprendizaje posible.  
 
Proverbio  árabe:  
 
                  El que no sabe y sabe que no sabe  
 
                  es humilde: enseñalé.  
 
                  El que sabe y no sabe que sabe  
 
                  está dormido: despiertalé.  
 
                  El que no sabe y no sabe que no sabe  
 
                  es un necio: húyele.  
 
                  El que sabe y sabe que sabe  
 
                  es un sabio: síguele.  
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La  memoria a menudo no pasa de ser una alucinación mentirosa  y parcial.  
 
Tu fuiste un sol pero solo recuerdo sombras.  
 
Y parecía tan sincera...  
 
El viento de los años se va llevando las mejores cosas.  
 
Hay amores que merecen fidelidad pero generalmente no logran ese acto de 
justicia.  
 
Cuando te acusen de soberbia de tu parte lo más probable es que haya envidia 
de la otra parte. 
 
Las discusiones que tuvimos me convencieron de su sordera.  
 
Cada palabra que agregaba lo hacía más pequeño, más pequeño.  
 
Tu encanto es lo femenino pero como no te conformas con ello pierdes todo tu 
encanto.  
 
La música de los jovenes de hoy suele ser un purgatorio auditivo.  
 
Cuando me propones cambiar ideas me niego a ser estafado...  
 
DE LA VIDA ESPIRITUAL  
 
La verdadera espiritualidad no se exhibe, se irradia.  
 
Dios quiere que nuestra mente siga a nuestro corazón y no a la inversa.  
 
Aman al prójimo en tanto ello no les ocasione molestia alguna.  
 
Hay que tener piedad y compasión por los tontos pero no por las tonterías.  
 
Se podrían tomar en serio todos los impulsos de elevación espiritual si no 
degeneraran tan a menudo en alucinaciones colectivas, explotación de los 
simples y pantallas para la mala conducta de los poderosos.  
 
Desearle el bien a todos. Esto es obvio con nuestros seres queridos, justo y 
noble con los desconocidos y conveniente con nuestros enemigos (que suelen 
aplacarse cuando prosperan!)  
 
El amor, el servicio, el esfuerzo y la auto-superación son mi única venganza.  
En el odio no hay belleza,  
en el dogmatismo no hay libertad,  
en la lógica no hay creación,  
en el egoísmo no hay trascendencia,  
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en el materialismo no hay felicidad.  
 
El verdadero Maestro es quien ha retornado ya de todas las experiencias 
posibles.  
 
Para Platón la belleza suponía la verdad pero la recíproca no es cierta.  
 
El segundo secreto más valioso de nuestra existencia es sacralizar las acciones 
en base a desinterés, inegoísmo, fraternidad y renuncia a los frutos que ellas 
proporcionan entregándolos como ofrenda a Dios. A quien así proceda no 
tardará en revelársele el primer secreto que es el más valioso de nuestra vida...  
 
Hace falta ceguera y locura para preocuparse tanto de nuestro destino en esta 
brevísima existencia temporal e ignorar olímpicamente nuestra posterior 
existencia atemporal.  
 
Un hecho trágico pero innegable es que el ser humano destruye y niega todo lo 
que no comprende. Y a menudo destruye y niega casi todo...  
 
Hubo una vez un zapatero que se quejaba de sus incómodos zapatos y no de 
su propia falta de habilidad al confeccionarlos. A propósito, ¿que me decías de 
tu karma?  
 
Esa señora, ese señor insisten en que son muy espirituales o bien muy 
religiosos. Dicen que están en la primera etapa. Después ya vendrá para ellos 
eliminar el egoísmo, la envidia, la pereza, la cólera, la codicia, la lujuria, la 
gula, la soberbia, el fanatismo, la intolerancia, la separatividad y algunas 
cuantas cosas más...  
 
Si quieres reformar la sociedad empieza contigo.  
 
Mi pasión es comprender. 
 
Para dar consejos hay que ser un Maestro. Como yo no lo soy apenas puedo 
sugerir o recordar algunas cosas útiles...  
 
Si yo les dijera que cuanto ustedes creen no es verdad estaría diciendo la 
verdad. Pero esa verdad no es buena pues a ustedes les hace bien el creer en 
todas esas cosas...  
 
Lo más duro de comprender pero lo más necesario es precisamente que TODO 
ES NECESARIO. Hubo quien lo planteó de otra forma:"TE RESULTE 
EVIDENTE O NO EL UNIVERSO SE DESENVUELVE COMO DEBE" 
(Desiderata). Así suena más agradable pero es menos claro.  
Que buscas? A Dios, a la Verdad, a la felicidad suprema, al Santo Grial, a la 
Liberación, a la Vida Eterna? Pues bien, todo eso está en ti mismo!  
 
El problema es darse cuenta de que si tuviera que volver a vivir esta vida todo 
debería ser distinto pero difícilmente podría serlo salvo en los detalles...  
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Si sales a enseñar antes de haber aprendido, comprendido, asimilado e 
incorporado toda la Enseñanza solo serás el más tonto de los discípulos. No 
hay que repetir, hay que REALIZAR!  
 
Los verdaderos Maestros jamás repitieron las palabras de otros Maestros...  
 
Cuanto viene a mí es necesario porque me es necesario. Podrá ser agradable o 
desagradable, bello o feo, feliz o triste pero es para mí y me está destinado.  
 
El sufrimiento es la consecuencia del desconocimiento, de la ignorancia. Quien 
conoce sabe como no sufrir pero ese Conocimiento solo se le da a quien no 
debe sufrir y, nos guste o no, es un Poder más alto quien decide en cada caso.  
 
Los Maestros nos hablan de la IGNORANCIA RAIZ pues es la raíz de todos los 
males. Pero sería tal vez conveniente hablar además del CONOCIMIENTO RAIZ 
de todos los bienes.  
 
El tonto torna en dogma hasta lo que no es dogma. Es demasiado torpe y 
cobarde para animarse a pensar en algo por su cuenta.  
 
Si alguien quiere tener en claro que estadio evolutivo atraviesa la humanidad el 
no tiene más que analizar objetivamente la forma animal de alimentación, 
reproducción y evacuación del ser humano.  
 
Cada alma en cada ser viviente es un fragmento de Dios:"Yo os digo: Dioses 
sois". Luego si tan solo un alma se perdiera Dios ya no estaría completo y 
dejaría de serlo.  
 
Existe una Justicia Universal pero trabaja a plazo muy largo. Nuestra 
impaciencia lleva a muchos a negarla por esta causa.  
 
Cuando se comprende el principio de necesidad se acaban los revolucionarios 
trasnochados...  
 
Si yo he hallado la Verdad soy un Bienaventurado. Si pretendo imponerla a 
otros solo soy un miserable.  
 
Quien hace proselitismo solo está buscando poder aunque se engañe 
llamándose apóstol.  
 
Triste "espiritualismo" es el de aquellos que solo han logrado transportar su 
dogmatismo fanático, su ambición y su sed de experiencias de lo exotérico a lo 
esotérico.  
Cuando alguien me habla de su espiritualidad, virtud o talento sé bien que me 
está mintiendo.  
 
A nadie le cuesta aceptar a nivel material y tangible el principio de 
conservación de la energía. Si ahora recordamos que lo visible es símbolo y 
reflejo de lo invisible será fácil deducir consecuencias...  
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Guénon sostenía que la verdad no tiene porque ser consoladora. Es cierto pero, 
si fuera así, sería la Verdad?  
 
A quien me ayudó le guardo agradecimiento. A quien me hizo daño le estoy 
más agradecido por todo lo que aprendí en esas oportunidades.  
 
Como empezar en el Sendero Espiritual? La fórmula es simple:  
"Cumplid en orden y en todo tiempo el servicio al mundo plenos del espíritu de 
fraternidad e irradiando amor a todos los seres.  
Cumplid los deberes que os corresponden en este proceso mundial.  
Ocupaos en actos que sean productivos de bien.  
Meditad cada día y siempre en la Chispa Divina entronizada en la cámara 
etérica de vuestro corazón".  
(Suddha Dharma Mandalam)  
 
El segundo paso es aceptar tres principios filosóficos. El primero de ellos es 
"TODO ES NECESARIO" . Los restantes serán vuestra posesión si practicais lo 
dicho antes.  
 
Amar al prójimo nunca quiso decir estar cegado y no ver sus faltas y las 
propias.  
 
Aceptar que todo es necesario es mucho más que sostener que nada es casual. 
Es darse cuenta que cuanto nos llega nos está destinado, sea agradable o no, 
atractivo o no, hermoso o no. Pero esto no implica de manera alguna caer en la 
inacción o soportar en forma masoquista los golpes de la vida.  
 
Meditar no es vaciar la mente suprimiendo todo pensamiento. Una mente así 
vacía es una mente tonta y de poco nos sirve. Meditar es fijar la mente en un 
solo pensamiento y mantenerla así indefinidamente. Ese solo pensamiento 
tiene que ser lo que a cada uno le inspire mayor devoción.  
 
Todo lo que amé cayó hecho barro ante mis ojos pero con ese barro amasé mi 
felicidad futura.  
 
La gran disciplina espiritual para quien comienza es irradiar amor a todos los 
seres. Pero a todos quiere decir a todos, empezando con quienes más nos 
cuesta amar.  
 
El siniestro Goebbels afirmaba que la mentira repetida muchas veces se 
transforma en verdad. Lo trágico es que así se han fabricado casi todos los 
valores del mundo moderno.  
Comprender a los otros, a sus pensamientos e ideales a menudo tan distintos 
de los nuestros. Pero estos placeres no son para fanáticos ni para inflexibles.  
 
Afirmas que quieres rendirte a la voluntad de Dios para que ella se cumpla. 
Pero si no eres flexible nunca llegarás a comprender cual es tal voluntad.  
 



 24
Te escucharé atentamente y te comprenderé cuando me olvide de mí y de mi 
yo.  
 
Prescindir del yo es fácil cuando contemplamos un film interesante en la 
oscuridad del cinematógrafo. Pero con la luz retorna la multiplicidad o sea la 
tontería nuestra que nos impide ver y nos separa de la Realidad Una. Si nos 
involucramos el yo reaparece.  
 
El yo es como el sol: tiene que estar ausente para que brillen las estrellas de la 
sabiduría.  
 
Quien rechaza a lo diferente pretende enmendarle la plana al Creador.  
Dios es una creencia para el religioso, un teorema para el pensador profundo y 
un hecho experimental para el verdadero Iniciado.  
 
Quien no sabe convivir con opiniones diferentes menos sabrá hacerlo con 
creencias distintas. 
 
En un minuto de verdad has destruido mis cien años de error.  
 
Si las fronteras son un obstáculo para la fraternidad universal borremóslas. 
Nadie notará la ausencia de algo tan artificial.  
 
Me dan pena los intelectualillos racionalistas que niegan lo que no llegaron a 
experimentar ni a discernir. 
 
Quien ora pidiendo nunca tuvo el deleite de la verdadera oración.  
 
Como pretendeis paz en torno vuestro si nunca la tuvisteis dentro vuestro?  
 
Mis reformas sociales deben empezar por mi propia reforma.  
 
Los tontos que hablan de las "malas vibraciones" del prójimo olvidan que las 
que de más cerca están percibiendo son las propias.  
 
Amad a todas las flores del jardín del Señor, no importa cual sea su color.  
 
El ego humano es un globo del que salen tempestades cuando se lo pincha.  
 
A eso que llaman bueno Dios y el sentido común le llaman malo y viceversa.  
 
Toda la teoría y práctica de la verdadera espiritualidad consisten en amar, 
servir y adorar: el resto es superfluo o simplemente falso.  
 
Si no nos esperara algo mejor Dios solo sería un titiritero perverso.  
 
Poca gente sabe hasta que punto Dios es minucioso al fijar el destino temporal 
de cada uno.  
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De que vale convencerlos si de todas formas no comprenderan la idea ni el 
motivo?  
Y nadie podrá nunca encender una luz a garrotazos.  
 
El Amor es cosa de Dios y las morales cosa de los hombres.  
 
Convivir con mi prójimo exige que hagamos uso de la moral de turno: "Donde 
fueres haz lo que vieres".  
 
Guénon afirmaba que la moral es una simple regla de convivencia. Tenía razón 
y la prueba es que han habido tantas. El problema empieza cuando alguno 
insiste en sacralizar a una de ellas.  
 
La mente humana es capaz de todo, desde crear la "Divina Comedia" y la teoría 
cuántica hasta el que cree lo que le dicen el político y el párroco.  
 
Quien sabe algo no necesita creer en eso mismo pues se halla en un nivel 
superior de conocimiento. La creencia y la ignorancia son hermanas 
inseparables. Y quien afirma que cree en algo está reconociendo su ignorancia 
en ese asunto.  
 
Se condena al racismo solo de palabra pues siempre hay ciegos que se 
consideran in pectore superiores a las otras criaturas de Dios.  
 
En lo espiritual y en lo material a los tontos hay que alejarlos con dulzura. Ya 
llegará su momento. Teresa de Avila decía: "Mandadme un demonio y tal vez 
haga de el un santo. Pero no me mandéis un tonto porque con un tonto no se 
puede hacer nada".  
 
Los malos a veces descansan (afirmaba Montesquieu). Pero los imbéciles jamás 
lo hacen y por ello son peligrosísimos. Y von Moltke coincidía en cuanto que de 
todos los tontos los peores son los activos a quienes se debe mantener lejos a 
toda costa.  
 
Muchos rezan pero pocos cambian.  
 
Fuera de la libertad y de la democracia hay solo barbarie.  
 
Con los dogmáticos y fanáticos no cabe ni el diálogo ni el pluralismo ni mucho 
menos la fraternidad universal. El que piensa de otro modo es para ellos un 
hereje o un enemigo.  
Siempre se ha de pensar lo que se dice,  
Nunca se ha de decir lo que se siente.  
Francisco de Quevedo y Villegas  
 
 
En este capítulo hay de todo...como en la vida.  
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La verdadera libertad es la sumisión conciente y voluntaria a la voluntad de 
Dios.  
 
Los duelos de vanidades han reemplazado hace mucho en las reuniones a la 
pugna entre las ideas.  
 
Su ex-mujer tenía ataques de nervios. Y él defensas.  
 
Un espermatozoide entre muchos miles que logra fecundar un óvulo es un 
espermatozoide exitoso. Pero el resultado generalmente no lo es.  
 
Las discusiones con ella me convencieron de su sordera.  
 
La vanidad nos hace pisotear la Sabiduría que no tenemos para pavonearnos 
en el error que sostenemos.  
 
Afranio Peixoto, célebre psiquiatra brasileño. afirmaba: "Día llegará en que la 
virginidad se mude del bajo vientre al corazón".  
 
De Don Guillermo: ¿Podrá el voto descalificado generar algún día gobiernos 
calificados?  
 
En la TV color ahora predominan netamente el amarillo y el verde con fuerte 
tonalidad marrón.  
 
Jamás sabré del amor humano y del odio tanto como las mujeres. Un hombre 
piensa en esas cosas solo a ratos perdidos y ellas todo el tiempo.  
 
Cuenta tus amigos después de alejar a quienes te necesitan para algo.  
 
Era tan bella que un loco creyó que su rostro reflejaba su alma.  
 
De Sacha Guitry: "Yo el consejo que doy a las jóvenes es que se casen y el que 
doy a los jóvenes es que no se casen". El matrimonio es un contrato leonino...  
 
De Don Claudio: La enemiga natural del hombre es la mujer y la enemiga 
natural de una mujer es otra mujer.  
 
El carecer de espiritualidad lleva al mal sustituto del ingenio vulgar.  
 
Tu pensamiento es tan oscuro que te aclaman como profundo.  
El estilo suele ser el sustituto de las ideas. No tienen nada que decir pero lo 
hacen a las mil maravillas.  
 
Cada pareja vive su romance como si fueran los descubridores del amor, del 
sexo y de las tonterías que se musitan.  
 
He leído tantos horrores sobre el tabaco y sus efectos que he resuelto dejar de 
leer.  
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Y avanzamos los burritos con nuestro destino a cuestas hasta que nos 
despeñamos en el precipicio de la muerte...  
 
Me alabó tanto que no le dí lo que me pedía: lo sancioné por mentiroso y, peor 
aún, por corruptor.  
 
Decía querer hablarnos de sus problemas y desgracias pero como al descuido 
nos mencionó su yate, su mansión, su estancia, su casa en Punta, sus dos 
empresas, sus queridas...  
 
Sin devoción a Dios en Su Poder y Gloria no irás lejos en la práctica de la 
meditación. Si meditas esto comprenderás el Misterio de la Shakti, de la Madre  
Divina que personifica al Poder de Dios.  
 
Los pueblos crean sus gobiernos terrenal y celestial a su imagen y semejanza.  
 
Me siento inseguro cada vez que me percato que en Sodoma y Gomorra eran 
verdaderos ángeles en comparación al mundo moderno.  
 
Los mitos consisten en adosarles virtudes, proezas, sabiduría, santidad, 
milagros y hasta divinidad a seres humanos que jamás tuvieron nada de todo 
eso.  
 
Estoy intoxicado por tu belleza.  
 
Es fácil saber cuando acaba la luna de miel. Ese día es el perro quien nos 
alcanza las pantuflas y la mujer empieza a ladrar.  
 
La vejez tiene dos etapas. En la primera el viejo olvida cerrar su bragueta 
después de orinar. En la segunda olvida abrirla antes de hacerlo.  
 
Te has renovado: tus viejas tonterías han sido reemplazadas por otras nuevas.  
 
El yo es como el sol: tiene que estar ausente para que brillen las estrellas de la 
sabiduría.  
 
Meditar no es vaciar la mente suprimiendo todo pensamiento. Una mente así 
vacía es una mente tonta y de poco nos sirve. Meditar es fijar la mente en un 
solo pensamiento y mantenerla así indefinidamente. Ese solo pensamiento 
tiene que ser lo que a cada uno le inspire mayor devoción.  
Si todo terminara aquí para nosotros que sentido tendría tanta injusticia? Si 
todo empezara aquí con esta nuestra vida que sentido tendría tanta injusticia?  
Pero nada empieza ni termina aquí.  
 
Alguien me preguntaba si todo lo concerniente a la Tradición Esotérica es 
científico o dogmático: ni una cosa ni la otra. Lo científico no va más allá de los 
alcances de la mente racional y hasta estas cuestiones no llega ni puede 
hacerlo. Lo dogmático es embrutecedor y convierte a hombres libres en 
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esclavos. El conocimiento espiritual deriva exclusivamente de la experiencia 
metafísica y esto puede comprobarlo el que sea capaz de llegar a tales alturas.  
 
Cosa típica y trágica del mundo moderno es que la palabra karma  está en boca 
de todos y la palabra Dharma nadie la pronuncia ni comprende su significado.  
 
Para comprender el Dharma recuerda que es básicamente deber, deber moral y 
espiritual. Es lo que debemos hacer y como lo debemos hacer. Es el conjunto 
de medios correctos y eficaces, necesarios y trascendentes para alcanzar el 
bien y evitar el mal .  
 
De nada demasiado. "Dad al César lo que es del César y a Dios lo que es de 
Dios". Equilibra tu vida entre lo espiritual y lo material.  
 
Convivir con mi prójimo exige que hagamos uso de la moral de turno: " Donde 
fueres haz lo que vieres".  
 
Guénon afirmaba que la moral es una simple regla de convivencia. Tenía razón 
y la prueba es que han habido tantas. El problema empieza cuando alguno 
insiste en sacralizar a una de ellas.  
 
Jung afirmaba con toda razón que si hay amor no hay voluntad de poder y 
afán de dominar y que si hay ese afán no hay amor. Ambas cosas no pueden 
coexistir y cada una es la antítesis de la otra.  
 
Hablar de "reencarnación" denota la más completa incomprensión o 
desconocimiento de la Tradición Iniciática. Es una versión infantil de doctrinas 
mal comprendidas. Pero no diré aquí más pues con ello solo lograría privar a 
más de uno de comprender el significado y grandeza de lo que se entiende por 
transmigración.  
 
Prefiero un materialista sincero a un espiritualista farsante.  
 
Una necedad frecuente es hablar de "evolución espiritual", lo que prueba que 
nada se ha comprendido ni realizado. La evolución es un proceso que se realiza 
dentro del tiempo y de la corriente de las formas o sea que es temporal. El 
Espíritu es atemporal por excelencia. Luego solo cabe hablar de 
espiritualización progresiva de la existencia temporal.  
 
Prescindir de nuestro pequeño yo es fácil cuando contemplamos un film 
interesante en la oscuridad del cinematógrafo. No estamos involucrados y no 
hay división yo-no yo. Pero con la luz retorna la multiplicidad  
o sea la separatividad que nos impide ver la Realidad Una. Si nos involucramos 
egoístamente el yo reaparece.  
 
Los dogmas religiosos son las tonterías que los usurpadores del poder 
espiritual forjan, los fanáticos imponen y los tontos creen y repiten.  
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